
 

注文は当日9:00 042-660-1256

2026年7月　MENU 江戸川店
↓　便利なネット注文をお勧めします。詳細はこちら　↓

http://obentou.tv

おかずが豊富で健康的

HP Instagram X

各種オードブル
承ります‼

40,000円
以上で

配達無料

詳細こちら ➡

1(水) ハムカツ
筑前煮

サバ塩焼

16(木) 鶏肉蒟蒻すき焼煮
肉大焼売

春雨野菜炒め303kcal 299kcal

2(木) 海老カツ
ハヤシシチュー

春雨ツナマヨサラダ

17(金) ジューシーメンチ
筑前煮

オムレツ野菜あんかけ402kcal 328kcal

3(金) ハンバーグケチャップソース
麻婆厚揚

竹輪磯部揚げ

21(火) カレー
ハンバーグケチャップソース

ササミフライ417kcal 404kcal

6(月) 豚生姜焼
焼売天

ツナマカロニ醤油炒め

22(水) ふろふき大根
天ぷら（豆腐・蓮根）

シマホッケ塩焼418kcal 239kcal

7(火) 八宝菜トマト味
蓮根つくねみそ焼

イカ寄せフライ

23(木) チキンステーキ
八宝菜

オムレツ天372kcal 366kcal

8(水) 豚玉ねぎ串カツ
　肉じゃが

シマホッケ塩焼

24(金) 麻婆豆腐
海鮮焼売

鉄板棒餃子314kcal 354kcal

9(木) 茄子カレー
カニクリームフライ

オムレツ

27(月) 豚肉蒟蒻すき焼煮
すり身豆腐塩胡椒焼

ちくわ天343kcal 360kcal

10(金) アジフライ
厚揚野菜あんかけ
五目切干大根煮

28(火) クリームシチュー
グリルチキン生姜醤油焼

白身フライ373kcal 286kcal

13(月) 鶏肉豆腐天ぷら
豚肉と野菜のオイスター炒め

サバ塩焼

29(水) 肉団子酢豚あん
豚玉ねぎ串カツ

自家製カレーマカロニサラダ400kcal 451kcal

14(火) グリルチキン照焼
チリコンカン

自家製マカロニサラダ

30(木) 鶏じゃが
天ぷら（生姜天・蓮根）

サバ塩焼433kcal 303kcal

15(水) ヒレカツ
麻婆茄子

大豆とひじき煮

31(金) ジューシーメンチ
厚揚甘味噌

茄子のそぼろあんかけ326kcal 364kcal

●お弁当は涼しい場所に置いて下さい●食材の関係でメニューが変わる場合がございます●また売切れの場合がございます。ご了承下さい●表示価格は税込みになります


